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-Es de origen natural, se extrae de las hojas dela planta Stevia Rebaudiana.

-Es aptaparaveganos. Nuestra STEVIABE SWEET en HOJASECAy TRITURADA es ecoldgica.

Se cultiva, recoge y seca en los campos de Malaga. Y el formato BE SWEET LiQUIDO y
COMPRIMIDOS tiene certificado USDA ORGANICS.

-No tiene calorias, es totalmente acaldrica.

-Tiene unsabordulceintenso, parecidoalaregaliz.

-Se usa en pequefias cantidades por sualto poder endulzante.

-Se usa en frio (zumos, bebidas, refrescos...), en caliente (infusiones, cafés, chocolates,
salsas...) y en alimentos horneados (panes, pasteles, natillas...). La stevia es mas estable a
altastemperaturas que los edulcorantes artificiales.

-Es antioxidante, unas siete veces mas potente que el té verde.

-Es un diurético suave. Ayuda a disminuir los niveles de acido drico y facilitar la disipacion
del sodio del cuerpo.

-Ayuda a regular la tensién arterial. Beneficia a personas con hipertension, la Stevia actia
como hipotensory cardiotdnico.

-Ayudaamejorar lacirculacion. La Stevia es vasodilatadora, lo que significaque aumentael
didmetro delosvasos sanguineos.

-Apto para celiacos e ideal para diabéticos, en infusion o extracto, pues |a stevia no aporta
ni calorias ni carbohidratos.

-No aumenta la glucosa en sangre, ya que su indice glucémico es 0. Las particulas que
contienen glucosa dentro de la Stevia son absorbidas por las bacterias del colon, en lugar
deserabsorbidas por el torrente sanguineoy afectar elindice glucémico.

-La Stevia tiene propiedades antibiéticas y antibacterianas. Se utiliza como cicatrizantey
antiséptico en heridas y quemaduras. En afecciones de la piel, como el eczema, elacné y la
dermatitis, su aplicacidn en la piel inhibe la propagacidn de bacterias, aliviando la zona
afectada.

-Ayuda asuavizary tensar la piel. Se puedeincorporar eninfusion o en liquido concentrado
acremas/mascarillas.

-La Stevia endulza, a la vez que, previene la caries y la gingivitis. Por ello se usa en
dentifricos y chicles.



STEVIA BEE SWEET Endulzar de forma natural b s

Stevia Be Sweet en hojas secas enteras y trituradas:
Es la forma mas natural y terapéutica de consumirla, para disfrutar de su dulzor y sus
beneficios para la salud. Es de 30 a 40 veces mas dulce que el azucar y ligeramente amarga,
como el dulzor de la regaliz. Be Sweet es 100% Ecoldgica certificada. Esta cultivada y secada
en Vélez, Méalaga.

Las hojas se usan solas, como un té o se mezclan
con otras hierbas, como endulzante.

QU
CAAE

AGRICULTURA ECOLOGICA

ANDALUCIA

STEVIA EN HOJA BIO

Origen: Velez-Mdlaga

Ingredientes: Hojas secas de stevia de cultivo ecolégico,
sin pesticidas ni abonos quimicos.

ref. 9032 - Stevia en hoja, 50grs
ref. 9060 - Stevia en hoja, 100grs
ref. 9031 - Stevia en hoja, 500grs

Ingredientes:
Hojas secas trituradas de stevia de cultivo ecolégico,
sin pesticidas, ni abonos quimicos.

ref. 9100 - Stevia en hoja triturada, 100grs
ref. 9101 - Stevia en hoja triturada, 500grs

STEVIA GRANULADA
Mezcla granulada de rebaudiésido A puro (el compuesto mds dulce
de la hoja de stevia) y eritritol (sustancia natural edulcorante).

Ingredientes: Glucésido de esteviol (rebaudiosido A 98%),
y eritritol.

Origen: Alemania

ref. 9085 - Stevia Ery granulada, caja de 50 sobres de 1gr

ref. 9086 - Stevia Ery granulada, bolsa de 200 sobres de 1gr




SIN CALORIAS

INDICE GLUCEMICO
CERO -

STEVIA EN COMPRIMIDOS Disponible en un préctico dispensador.
Ingredientes: Glucésido de esteviol (rebaudiosido a 97%),

bicarbonato de sodio, agente acidificante, L-leucin.

Origen: Alemania, con certificacién de agricultura ecolégica

del Departamento de Agricultura de los USDA USDA
ref. 9010 - Stevia comprimidos dispensador 300 u. W
ref. 9011 - Stevia comprimidos dispensador de 150 u.

STEVIA LIQUIDA CONCENTRADA sin alcohol

Las hojas se procesan para extraer su dulzor en forma de liquido concentrado (base de glicerina vegetal).
2 gotas equivalen a 1 cucharadita de azticar. Es ideal para endulzar tus refrescos, infusiones, cafés, postres...

Disolucién al 25% de glucésidos (rebaudiosido a 97%)

Ingredientes: agua filtrada, stevioglucésidos de agricultura
ecolégica, dcido mdlico, sorbato de potasio y glicerina vegetal.
Presentado en frasco de vidrio de alta calidad,

muy prdctico y con proteccién a los rayos ultravioletas.
Origen: Alemania, con certificacién de agricultura ecolégica
del Departamento de Agricultura de los USDA.

ref. 9015 - Stevia liquida, 50ml

ref. 9016 - Stevia liquida, 100ml W

STEVIA EN POLVO

En el proceso se pierde el verde de la hoja, pero no su dulzor. Asi es 200 veces mas
dulce que el aztcar.

Es ideal para endulzar tus refrescos, infusiones, cafés, postres... y se utiliza en cocina
en pequefias cantidades.

Ingredientes: Glucésido de esteviol (rebaudiosido A 95%),
y resina vegetal.

Sin aditivos. Be sweet
Origen: Alemania, con certificacién de agricultura ecolégica :
del Departamento de Agricultura de los USDA.

organico)

ref. 9017 - Stevia en polvo, 50grs




MENAIJE

COMPLEMENTOS para infusiones

Ref. C174701

ANILLO ANTICAL de acero inoxidable para hervidor.

se deja en el hervidor de agua para reducir las adherencias blancas
que estropean el hervidor y dan mal gusto y residuos al agua.
Hecho en Alemania.

La cal se adhiere a la malla de acero inoxidable,antes de que se coloque

en el suelo o en los bordes del recipiente. El anillo capta la cal con el movimiento
del agua hirviendo. Reduce los depésitos de cal en el suelo y paredes.

Mejora el gusto del agua. Disfruta de un té o café sin particulas molestas.

La acumulacion de cal en el anillo dependera de la dureza del agua de la zona.
Elimina la cal acumulada simplemente dejando secar, sacudiendo y apretando

el anillo fuera del hervidor. La cal salta y ya esta listo para volver a usar.

FILTROS DE CELULOSA BIODEGRADABLES para infusiones — I

No contienen cloro blanqueador, ni colas ni otro tipo de aglutinantes. =T ‘
La caja ofrece una gran abertura para facilitar la extraccién de filtros

y su cerrado. Con base desplegable y con solapa para facilitar el llenado.
Hechos en Alemania.

ref. FO2 Caja de 100 filtros: tamafios XS

ref. FO3 Caja de 100 filtros: tamafios S

ref. FO4 Caja de 100 filtros: tamafios L

100 TEA FILTERS

FILTROS PERMANENTES

Filtro de malla de acero inoxidable vy pldstico de alta resistencia vy libre
de materiales que alteren el sabor de la infusién. Su tapa antigoteo,
permite mantener la infusién caliente durante mads tiempo y puede
er utilizada como plato para depositar el filtro.
Apto para el lavavgijillas. Origen: Alemania

ref. FO1 - Filtro de acero inoxidable -tipo taza-

ref. FO5 - Filtro pinza de acero inoxidable
con forma de bola de malla para infusiones individuales.

ref. F10 - Filtro de bambu reutilizable 100% natural

entrelazado de forma artesanal. Solo apto para tés o infusiones de hoja,
no sirve para infusiones de hoja fina o pequefia.

Su diametro es de 5 cm aproximadamente y sus dos asas facilitan que
sirva para cualquier tipo de taza o tetera de tamafio similar.

No altera el sabor del té puesto que no es metalico.

NOVEDAD €{rZ






AGUA DE MAR DEL CABO DE GATA

Libre de impurezas y de gran calidad, microfiltrada en frio.
El Parque Natural Cabo de Gata (Almeria) es un lugar privilegiado y de
férrea proteccién administrativa. La zona de extraccién esté en el Mar de Alborén,
donde se encuentran siete volcanes activos que arrojan magma (minerales) a su entorno.
En este lugar, coincide una corriente procedente del Océano Atldntico que causa
la continua renovacién del Mediterréneo conocido como efecto upwelling,
que facilita la disolucién de los minerales en el agua.
Asi se consigue un producto mds rico en minerales de forma natural,
y de magnesio y calcio en particular.

REMINERALIZACION rapida y NATURAL: Aporta al organismo minerales (yodo, calcio, magnesio...) de forma rapida, pues

el organismo los absorbe facilmente. Es ideal para casos de carencia de minerales, decaimiento, deshidratacién, personas que
realizan esfuerzos fisicos intensos y deportistas.

PREVIENE LOS CALAMBRES vy las lesiones musculares, REDUCE LA FATIGA, POTENCIA EL RENDIMIENTO y acelera la
recuperacion fisica durante y después de la actividad fisica.

Su efecto alcalinizante ayuda a mejorar el SISTEMA OSEO, combate el estrés, reduciendo el cortisol y la adrenalina.

Regula el transito intestinal.

CUIDA TU PIEL: Posee un gran efecto cicatrizante para heridas, erupciones o eccemas en la piel y en la boca. Ayuda a
cicatrizar y a combatir eccemas y erupciones. Es ideal como colutorio bucal, desinfectante de dientes y encias, para

limpiar las fosas nasales en caso de rinitis, alérgias, congestién nasal... En bafos de pies, mejora la circulacién, relaja, neutraliza
el sudor y olor de pies. Se puede usar como ténico facial pues los minerales como el azufre y el zinc, mantienen la piel suave

y brillante.

EN COCINA: Potencia los sabores, mejora texturas en la coccién, ablanda las carnes duras, ayuda a descongelar y conservar.

ref. AQO75 - Botella de COBALTO de 750 ml
ref. AQ001 - Botella de 1/2 litro
ref. AQ002 - Botella de 2 litros
ref. AQO05 - Garrafa de 5 litros
ref. AQO08 - Garrafa de 8 litros

Envase de resina de PET
libre de Bisfenol A y Ftalatos.

ESPRAI NASAL AQUA DE MAR

Con aplicador de bomba mecanica, sin gases ni presion.

Su objetivo no es arrastrar, sino humedecer la zona.

Ayuda a prevenir resfriados, rinitis, obstruccion y congestion
nasal. Ayuda a cicatrizar pequeias heridas.

Envase respetuoso con el medio ambiente pues se puede
RELLENAR Y REUTILIZAR.

ref. AQ070 - Esprai inhalador FORTE
100 % agua de mar

ref. AQ071- Esprai inhalador SUAVE

50% agua de mar + 50% agua osmotizada



ORMUS MARINO
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REMINERALIZANTE DRMUS&MM)

APORTA ENERGIA COMPUESTO MULTIMINERAL
de agua de mar concentrada
ANTIOXIDANTE Remineralizante y energizante
Poderoso antioxidante y alcalinizante
ALCALINIZANTE Nutre las células, regenera el tejido celular

Propiedades antisépticas y anti inflamatorias
AYUDA A MEJORAR Ayuda a eliminar sustancias toxicas
LA CIRCULACION y = Mejora la circulacién sanguinea
REDUCIR EL DOLOR

ELIMINA TOXINAS Ayuda a reducir el dolor

Ayuda a la cicatrizacién
COMBATE Retrasa el envejecimiento

EL INSOMNIO

Calma la mente
Combate el insomnio
Aumento de la intuicién y lucidez en el suefio

ref. AQ100 - ORMUS MARINO
Compuesto multimineral de agua de mar concentrada del Parque Natural Cabo de Gata. 250ml.

El ormus es un suplemento mineral de origen marino que ayuda a mejorar cualquier problema o condicién derivado de
deficiencias minerales, especialmente las relacionadas con falta de calcio y magnesio. El agua de mar pasa un
proceso de precipitado natural, donde los minerales que contiene el agua se concentran en foma sélida y de forma
monoatémica, siendo mas asimilables por el organismo. Altamente alcalino (PH aprox. 10)

INGREDIENTES: 95% agua de Mar 5% agua desmineralizada.
En botella de vidrio transparente, envuelta en papel de aluminio para protegerlo de ondas electromagnéticas.

MODO DE EMPLEO (agitar antes de usar): Tomar 10ml directamente, disuelto en agua o jugo de citricos.
No remover con metal. No exceder la dosis diaria. No es sustituto de dieta y/o medicamentos.

CONSERVA GOURMET

Filetes de lubina de crianza ecolégica en aceite
de oliva virgen extra, ecolégico y al natural.
Fuente saludable de Omega 3

ref COL2 - LUBINA ECOLOGICA en conserva de 120grs

SAL ROSA del Himalaya 100% natural

ref. K013 - 1kg SAL ROSA GRUESA del Himalaya.

Es una sal marina pura originaria de Pakistan que se extrae de forma artesana 'y
envasa sin afadir quimicos, es una sal inalterable a lo largo del tiempo.

Tiene minerales y oligoelementos como el magnesio, yodo, potasio y sobre todo
hierro, de donde viene su color rosado. Su grano es grueso y su textura crocante.
1- Cocina:

Se usa para cocinar, sazonar o conservar carnes, pescados y verduras. Se puede moler
fina para decorar antes de servir o para ensaladas. Ademas, es posible utilizar los bloques
de sal como superficies de coccion.

2. Banos de sal:

Dejar que las sales se disuelvan en agua caliente o tibia. Usar el agua rica en minerales
para cuerpo, pies, manos, rostro, cabello. Puede afiadir un aceite esencial.




CHOCOLATES ISABEL - BIO y COMERCIO JUSTO

Elaborados artesanalmente en Teruel, con deliciosas y sorprendentes combinaciones.
Empresa premiada por su empreo rural femenino.

Sin gluten, sin conservantes, apto para dieta lacto vegetariana
sin OGM.

CHOCOLATE Negro Tableta de 80grs

Ao
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ref. C13 - Negro 65% con aceite de oliva V.E. y flor de sal. Qlocoltes

ref. C12 - Negro 100% cacao, SIN AZUCAR,

2015

i i BioCult:
origen Santo Domingo. BloCultura

CHOCOLATINA cuadrada "CARRE"

ref. C51 - Chocolatina choco negro y frutos secos, 40grs

PARA REPOSTERIAY COCINA

Origen: Santo Domingo

ref. C73 - GOTAS choco Negro bio 100% cacao, 400grs
Ingr.: 100% cacao, sin azucar.

ref. C74 - POLVO de choco Negro bio 100% cacao, 300grs
Ingr.s: 100% cacao, sin azucar.

ref. C75 - GOTAS de choco negro bio 70% cacao, 400 grs
Ingr.: 70% cacao, sin soja, azlcar de cafa,
manteca de cacao, vainilla, sin gluten.

AZAFRAN de Teruel tradiconal y ecoldgico.

Un aliado para tu salud. El azafrén es una especie que se obtiene de la recoleccién y secado manual
de los estigmas de la flor. Esta empresa familiar ha sido pionera en cultivar azafrén ecolégico en Espaiia.
Sus azafranes se distiguen por tener un intenso color, buen sabor y grandes propiedades medicinales.
CONDIMENTO intenso y delicioso
TINTE natural para cabello y tela
FRAGANCIA para perfumes y aceites

HIDRATANTE Y CALMANTE en aceites y cremas
ANTIOXIDANTE

REDUCE el SINDROME PREMENSTRUAL
BAJA LA PRESION ARTERIAL

MEJORA LA MEMORIA
ANTIINFLAMATORIO

Azafran + Cardamomo - Leche Coco ANTIDEPRESIVO

Azafran + Albahaca + Limon - Miel

LA SABINA -ecolégico- LA CARRASCA -tradicional-
ref. AZ03 - Cajita azafran ECOLOGICO 0,5grs ref. AZ01 - Cajita azafran tradicional 0,5grs
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! : REFRESCOS LINDA

sin gas
sin azlcares anadidos
sin conservantes
sin colorantes
sin gluten

INGREDIENTES
100% NATURALES

ref. B02 - Linda LIMON con jengibre y stevia. Botellita cristal: 250 ml.
Ingredientes: Agua, zumo de limén, jengibre y extracto de stevia.

ref. B04 - Linda MANDARINA con romero. Botellita cristal: 250 ml.
Ingredientes: Agua, zumo de mandarina y extracto de romero.

F“RBST GUM CHICLE 100% VEGETAL

SIN PLASTICO - Sin azticar - Sin aspartamo - Sin sabores artificiales
Sin aditivos sintéticos - Sin colorantes artificiales - Sin gluten - Vegano
Hecho con materias primas renovables (savia natural recolectada del
arbol chicozapote). La empresa trabaja con cooperativas que cultivan
y cosechan los arboles de forma sostenible. Los arboles no se dafian

y se conservan a largo plazo. El chicozapote es un arbol de frutos
comestibles parecidos al nispero. La cooperacién justa también mejora
las condiciones de vida en las areas de cosecha.

ref. H3494 - Chicles vegetales menta -Cajita de 20g-
Ingr.: edulcorantes (xilitol, glucésidos de esteviol), base de chicle,
aroma natural de menta, humectante (glicerina), espesante

(goma arabiga), agente de recubrimiento (cera de carnauba).

ref. H4063 - Chicles vegetales bayas del bosque -Cajita de 20g-

Ingr.: Edulcorante (xilitol), base de chicle, aromas naturales,

humectante (glicerina), jugo de limén concentrado, espesante

(goma arabiga), jugo de frutas concentrado: frambuesa, fresa,

grosella negra (0,1 %), agente de recubrimiento (cera de carnauba).
Las grageas son deliciosas, crujientes v frescas. Sabor mentolado o afrutado. Son ideales para refrescar tu boca después de comer.
Nuestros antepasados mascaban con el fin de mantener la higiene bucal, mitigar la sed y el hambre. Con la masticacién se estimula
el flujo de saliva. Tener la boca seca. puede lesionar las encias y los dientes por falta de lubricacién y proteccion. Hecho en Alemania

OSITOS gominolas veganas

NOVEDAD €{Vx]

con azicar de remolacha Bio

ref. H1455 - Gominolas Bio y veganas - OSITOS - 500gr

Sin gelatina animal. Sin gluten ni lactosa.

Ingr.: Jarabe de glucosa*, azdcar de remolacha*, manzana* 0,9%, naranja* 0,78%,
limén* 0,52%, grosella negra* 0,52%, pifia* 0,5%, frambuesa* 0, 25% zumo concentrado,
gelificante: pectina; regulador de la acidez: tartrato de sodio, tartrato de potasio;
Acidulante écido citrico; colorantes extractos de frutas y plantas: sadco*,

(espirulina*, cartamo*, calabaza*, manzana*, zanahoria*), aroma natural de

manzana, limén, pifia, frambuesa, naranja, grosella negra,

agente de recubrimiento: cera de carnauba*

*= procedente de agricultura ecolégica certificada (100%)

Hecho en Alemania.
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distribuidores de productos ecolégicos y reciclados

Almacén: c¢/Maria Victoria 20 - 08014 Barcelona
ecoreciclat@gmail.com www.ecoreciclat.com 93 296 62 24
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